
Le serate 

dell'Academy 

Una chiacchierata con....

13 marzo 2023 20,45-21,45

Francesco Cuzzolin

27 marzo 2023 20,45-21,45

Andrea Scanavino

Elena Vallortigara
3 aprile 2023 20:45-21:45 

 Preparatore Atletico della Nazionale Italiana di Calcio

Primo europeo a diventare Head Strength and Conditioning
Coach in NBA, con i Toronto Raptors

27 febbraio 2023 20,45-21,45

Ricercatrice e docente dell’Università di Verona, Psicologa
dello sport

Francesca Vitali

20 marzo 2023 20,45-21,45

Giuseppe Trucchi
Coordinatore tecnico ISEF Torino (1979 – 2001) Preparatore
atletico al Torino Calcio (settore giovanile 1983-1996)

Medaglia di bronzo ai Campionati mondiali di Atletica leggera
2022



Affiliazioni

Partner

Paolo Moisè

5 giugno 2023 20,45-21,45

Paolo Evangelista

12 giugno 2023 20,45-21,45

Carlo Varalda

 Dario Riva
8 maggio 2023 20:45-21:45 

intervista…

18 aprile 2023 20,45-21,45

Tecnico di Nuoto, ha allenato atleti di elevatissima
qualificazione partecipando a tre edizioni dei giochi olimpici

Fabrizio Miletto

 Ideatore del Riva Method utilizzato dal 70% delle squadre
Nba e autore del testo "Ghepardi da salotto"

 Docente universitario a contratto, innovatore nel mondo del
fitness, conferenziere e formatore in più di 40 paesi. 

Esperto nell'allenamento della forza, ricercatore e studioso
di  metodologie per il miglioramento della prestazione 

Responsabile Didattico SSD Rotolando Walk
Run Jump and Throw Academy

Gli studenti dei Corsi di Laurea e Laurea Magistrale L-22,
LM-67 e LM-68 dell'Università degli Studi di Torino

possono segnalare la partecipazione su
https://forms.gle/DyfJpXLFXZkngNkf7


